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LOTTO D



N  Si laD brizione Ei 516 de li Oneri
1 AA  ApprestamentiAmmortizzabili.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC
DPI, ecc., per i quail 6 previsto rutilizzo in cantiere, tali apprestamenti essendo beni strumentali
all'esercizio dell'impresa ed essendo beni durevoli vanno computati tenendo conto
delrammortamento degli stessi. Nel caso gli oned di cui agli A.A. siano riferiti ad opere
compiute (mezzi d'opera e manodopera) in ammortamento andranno solamente i costi dei
mezzi d'opera, i costi deIla manodopera sarnno rfconosciuti per intero.
AA= (e*g*l) + (e*f/h)*i*l

2 AP  Apprestamenti a Perdere.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionati, attrezzature, mezzi d'opera, DPC
DPI, ecc., per i quail   previsto I'utilizzo in cantiere, tall apprestamenti sono considerati a
perdere nel caso non siano pi  dutilizzabili in altri cantieri, il loro utiHzzo   esctusivo per il
cantiere oggetto della stima, questi oneri vanno computati per intero.
AP= e*l

3 AN  Apprestamenti a Nolo,

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quail 6 previsto il Noleggio a caldo (nola macchina con operatore a bordo) degli
stessi alrinterno del cantiere, il Ioro utilizzo   esclusivo per il cantiere oggetto della stima, questi
oneri vanno computati per intero.
AN= e*i*l

4 MDO Manodopera.

Identifica i costi di eventuale manodopera utilizzata esclusivamente ai fini della sicurezza delle
attivit  di cantiere, es. dcerca di linee energet{che interrate, personale di sorveglianza durante
attivit  pericolose, sospensione di attivit  temporanee per sfasamento temporale delle fasi di
lavoro, assistenza alia movimentazione dei carichi in caso di particolari difficolt , assistenze
varie se finalizzate alia sicurezza delle lavorazioni.
MDO= e*l*m

LEGENDA
a    Categoda
b    Codice
c    Descrizione degli appstamenti di sicurezza
d    Unit  di Misura
e    Costo unitario apprestamento di sicurezza, opera finita, compreso montaggio, sontaggioo,

manutenzione e relativa manodopera e mezzi d'opera diretti e complementari, (per la MDO
rappresenta il costo orario della manodopera).

f    Incidenza di mezzi d'opera (incidenza nel costo unitado dei soli mezzi d'opera con escluso la
manodopera relativa, da individuare mediante l'analisi prezzi)

g    Incidenza della sola manodopera (incidenza nel costo unitario della sola monodopera con
esclusione di mezzi d'opera utilizzati, da individuare mediante l'analisi prezzi)

h    Ammortamento dell'apprestamento di sicurezza espresso in mesi
i     Mesi di utilizzo delrapprestamento
I     Quantit&, (per AA, AP e AN espressa sull'unit  di misura) (per MDO espressa in ore)
m    Unit& impiegate (unit& di MDO impigate)
n    Totale, costo dell'apprestamento di sicurezza da computare quale Onere di Sicurezza



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO D

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Messa a disposizione di
cassetta pronto soccorso,
conforme alle linee guida

td    AA1  regionali di cui al D. Lgs. 81/08 cad 30   0,9   0,1    36    1      4 €       48,00

Armatura di sostegno pareti
deno scavo per fornitura,

A   AA2  montaggio, smontaggio finito  ml
Lampade notturne alimentate
con pile, costituite da base in
cts, paletto e lampada,
fornitura, posa, manutenzione

AA   AA4  e recupero                cad
New jersey in plastica cm.
160x60 largh. Cm.40 colore
rosso, posa con automezzo,
manutenzione, rimozione,
finito

17   0,2   0,8    36     3   100 €     1.388,65

Segnaletica per deviazione di
traffico su strada
conformemente a quanto
)revisto dal codice della

strada, posa di coni o
del{mitatori f[ess{biff, cartel{i,
bardere direzioneli, lampade.
Finito, misurato per ml di

AA   AA6  segnaletica,               ml
Cartello alluminio secondo
codice della strada obbligo
manutenzione e
conservazione, posa,

AA   AA7  rimozione, finito            cad
DPI - occhiali, cuffie,
mascherina, filtri, tuta alta
visibilit&, scarpe
antinfortunistiche, caschetto,

AA   AA8   luanti, etc  ....  cad

Posa di estintore a polvere,
omologato secondo normativa
vlgente, per ogni mezzo in
cantiere comp[eto di valvola a

ulsante e dispositivo di
slcurezza, posa,
manutenzione, verifiche,

AA   AA9  smontaggio, recupero, finito   cad

14   0, c   0,1    36    12    80 €      448,00

200                36    12     8 €      533,33

1,15   0,9   0,1    36   4,5  200 €       48,88

AA   AA5                         cad

5,5   0,9   0,1    6C    12    25 €       38,50

100   0,9   0,1    6C   4,5   100 €    1.675,00

3C 36  12

TOTALE

€       40,00

€    4.220,35

APPRESTAMENTI AMMORTIZZABILI



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO D

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Informazione dei lavoratori
addetti alle attivit& di cantiere
(per singo/o lavoratore

AP   AP1  presente)                 cad
Apprestamenti di pronto

AP   AP2  Soccorso                cad
Formazione delle squadre di
emergenza presenti in cantiere
costo orado per ore di

AP   AP3  formazione                cad
Distribuzione materiale
informativo ai lavoratori. Costo

AP   AP4  annuoprocapite            cad
Corso di formazione di primo
livello, preassuntivo durata ore
4, compreso di docenza,
organizzazione del corso e
materiaie informativo. Costo

AP   AP5  per ognilavoratore          cad
Corso specifico per area
operativa dguardante in

articolare gli operatod di
macohine, durata media ore
1,00. Costo per lavoratore

AP   AP6  addetto                   cad
Corso specifico per tavoratori
incaricati dell'att[vit& di
)revenzione e Iotta

antincendio, evacuazione dei
lavoratori, salvataggio,
gestione detle emergenze,
durata del corso ore 8. Per

AP   AP7  ogni lavoratore incaricato     cad
Corso specifico per lavoratori
incadcati delrattivit& di pronto
soccorso e in genere gestione
deiie emergenze, durata del
corso ore 8. Per ogni

AP   AP8  lavoratore incaricato         cad

25    12 €      300,00

25     4 €      100,00

40     1 €       40,00

5     8 €       40,00

AP   AP13

AP   AP14

AP   AP9

100     2 €      200,00

35     4 €      140,00

300     2 €      600,00

250       €      250,00

Riunioni specIfiche di cantiere
durata media ore 1,00 Costo
annuo per ogni lavoratore     cad 351        15i €              525,00

Incontri con gli Enti Gestod di
reti al fine di vedficare t'esatta
ubicazione dei sottoservizi    cad 15    6C €      g00,00

Formazione di segnaletica
stradale orizzontale con
apposite vernici bianche e/o
giaile con microsfere di vetro
in veicolo
oleosintetico/clo rocaucoi,',
stese a macchina. Per stdscia
continua o tratteggiata

TOTALE
ml 1   30C €      300,00

€    3.395,00

APPRESTAMENTI A PERDERE



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO D

PIANO DI SICUREZZA E D1 COORDINAMENTO

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per ufficio
riscaldamento, pulizia,
manutenzione, Dimensioni
2,40x5,40x2,40 costo primo
mese. Montaggio, smontaggio

AN   06.01.07.b ... nolo per il primo mese      cad             40C
3ome voce precedente. Nolo

AN   06.01.07.c per ogni mese dopo il primo,  cad              7(:

1     1 €      400,00

11     1 €      770,00

Noleggio di baraccamenti con
ox prefabbricati per servizio

gienico, incluso pulizia,
"nanutenzione, dimensioni
Dimensioni 2,40x2,70x2,40
lontaggio, smontagglo e nolo

AN   06.01.09.a per il primo mese           cad
Come voce precedente. Nolo

AN   06.01.09.b per ogni mese dopo il primo,   cad

C   1   1

¢    11     1

TOTALE

€

€

1.170,00

APPRESTAMENTI IN NOLO



LAVORI DI MANUTENZlONE E SVILUPPO RETI LOTTO D

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Predisposizione cartellonistica per deviazione traffico/Movleri
MDO Z1.1  Manovale operaio comune   I°ra  I         27,841   601    11 ( 1.670,44

MDO Z1.1

Controllo alia fine di ogni glornata lavorativa dell'efficienzae corretta instailazione
delle lampade e delle transenne
Manovale operaio comune
calcolato 15 rain al giorno x 2

uominfx I50 giorni)         ora            27,84   75    1 €    2.088,05

TOTALE                                  €     3.758,50



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO D
Riepilogo Oneri della Sicurezza

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEJ COSTI

N  DESCRIZIONE  .......

MDO Oneri mano d'opera

AP Oneri apprestamenti a perdere

AN Oneri apprestamentiin Noleggi

AA OneriApprestamentiAmmortfzzabili

Imloorto in €

€         3.758,50

'         3.395,00

€         1.170,00

c

D                                   1,47%

E                           4,36%

I

N

A

B

€         4.220,35

TOTA[E ONER' 1 12.543,85

Importo totale dei lavori come
1  individuato nella stirna del progettista

delle opere.

Importo degli oneri della sicurezza
2  comeindividuato datCoordinatore

per la progettazione.

€       288.000,00

€        12.543,85

Note e Allegati  ....
Oneri di mano d'opera considerati nella
stima
Oneri dei materiali a perdere utilizzati e
=onsiderati nella stima.
Oneri di noleggi di attrezzature ed
apprestamenti considerati nella stima.

Oneri di attrezzature, apprestamenti,
opere prowisionali considerati nella stima.

Oneri della sicurezza da non sottoporre a
ribasso d'asta

Come da Computo metrico Estimativo
integrato (predTsposto dal progettista e dal
Coordinatore)
Oneri della sicurezza da non
sottoporre a ribasso d'asta
arrotondato a € t2.000

.....  CALCOLO INCIDENZA PER I SINGOLI ELEMENTI   I

SINGOLO ELEMENTO ONERI
Incidenza Oneri Manodopera (MDO)

Incidenza Oneri materiali utilizzati a
perdere (AP)
Incidenza Oneri di Noleggi
attrezzature e apprestamenti (AN)
Incidenza Oneri Apprestamenti e
Opere Prowisionati Ammortizzabiti

Incidenza media degli oneri di
sicurezza sull'ammontare
complessivo dell'opera.

tNCIDENZA

1,3t%

1,18%

0,41%

NOTE



I ONERIDELLASlCUREZ7-A I Doc. ALLEGATOALPSC I   Datal   marz°20131

LOTTO E



N : Sigla Descrizione Elemento degliQS ri
1 AA  ApprestamentiAmmortizzabili.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere prowisional}, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali e previsto l'utilizzo in cantiere, tali apprestamenti essendo beni strumentali
aH'esercizio detl'impresa ed essendo ben} durevoli vanno computati tenendo conto
dell'ammortamento degli stessi. Nel caso gli oneri dJ cui agli A.A. siano riferiti ad opere
compiute (mezzi d'opera e manodopera) }n ammortamento andranno solamente i costi deT
mezzi d'opera, i costi della manodopera sarnno riconosciuti per intero.

AA= (e*g*l) + (e*f/h)*i*l

2 AP  Apprestamenti a Perdere,

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali   previsto I'utilizzo in cantJere, tali apprestamenti sono considerati a
perdere nel caso non siano pi  riutilizzabili in altri cantieri, il Ioro utilizzo   esclusivo per il
cantiere oggetto della stima, questi oneri vanno computatF per }ntero.
AP= e*l

3 AN  Apprestamenti a Nolo.

Identifica gli apprestament] di sicurezza, opere prowisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali   previsto il Noleggio a caldo (nola macchina con operatore a bordo) degli
stessi all'interne del cantiere, il Ioro utilizzo 6 esclusivo per il cant}ere oggetto della stima, questi
oneri vanno computati per intero.
AN= e*i*l

4 MDO Manodopera.

Identifica i cost} d1 eventuale manodopera utilizzata esclusivamente ai fini della sicurezza delle
attivit  d} cantiere, es. dcerca di linee energetiche interrate, personale di sorveglianza durante
attivit& perico]ose, sospens[one di attivit& temporanee per sfasamento tempomle delle fasi di
lavoro, assistenza alLa movimentazione dei cadchi in caso di particolari difficolt&, assistenze
varie se finalizzate alia sicurezza de]le lavorazionL
MDO= e*l*m

LEGENDA.
a    Categoria
b    Codice
c    Descdzione degli appstamenti d} sicurezza
d    Unit  di Misura
e    Costo unitario apprestamento di sicurezza, opera finita, compreso montaggio, sontaggioo,

manutenzione e relativa manodopera e mezzi d'opera diretti e complementari, (per la MDO
rappresenta il costo orario della manodopera).

f    Incidenza di mezzi d'opera (incidenza nel costo unitario dei soil mezzi d'opera con escluso la
manodopera relativa, da individuare mediante I'analisi prezzi)

g    Inc}denza della sola manodopera (incidenza he{ costo unitario della sola monodopera con
esclusione di mezzi d'opera utilizzati, da }ndividuare mediante l'analisi prezzi)

h    Ammortamento delrapprestamento di sicurezza espresso in mesi
i     Mesi di utilizzo dell'apprestamento
1     QuantitY, (per AA, APe AN espressa sull'unit& di misura) (per MDO espressa in ore)
m    Unit& impiegate (unit& di MDO impigate)
n    Totale, costo dell'apprestamento di sicurezza da computare quale Onere di Sicurezza



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO E

PIANO DI SICUREZZA E DI COORD NAMENTO
STIMA DEI COSTI

Messa a disposizione di
cassetta pronto soccorso,
conforme alle linee guida

AA   AA1  regionali di cui al D. Lgs. 81/08 cad              30   0,9

AA  AA2

Armatura di sostegno pareti
dello scavo per fornitura,
montaggio, smontaggio finito
Lampade notturne alimentate
con pile, costituite da base in
cls, paletto e lampada,
fornitura, posa, manutenzione

AA   AA4  e recupero                 ad
New jersey in plastica cm.
160x60 largh. Cm.40 colore
rosso, posa con automezzo,
manutenzione, rimozione,
nito

ml

AA   AA5                         cad            10C
Segnaletica per deviazione di
traffico su strada
conformemente a quanto

revisto dal codice della
trada, posa di coni o

:Jelimitatori flessibili, cartelli,
bardere direzionali, lampade.
Finito, misurato per ml di

AA   AA6  segnaletica,               ml
Cartello alluminio secondo
codice della strada obbligo
manutenzione e
conservazione, posa,

AA   AA7  nmozione, finito            cad
DPI - occhiali, cuffie,
mascherina, filtri, tuta alta
visibilitY, scarpe
antlnfortunistiche, caschetto,

AA   AA8  guanti, etc  ....  cad

AA  AA9

Posa di estintore a polvere,
omologato secondo normativa
vigente, per ogni mezzo in
cantiere completo di valvola a

ulsante e dispositivo di
sicurezza, posa,
manutenzione, verifiche,
smontaggio, recupero, finito   cad

1,18

0,t    36

200

3O

14

5,5   0, c   0,t    60    12

0,9   0,t    60   4,5

0,9   0,t    36   4,8

0,9   0,1    3     12

17   0,2   0,8    36

38  12

36  12

TOTALE

12     4 €       48,00

3   100 €     1.388,65

25 €       38,50

10¢ €     1.675,00

200 €       48,88

80 €      448,00

8 €      533,33

4 €       40,00

€    4.220,35

APPRESTAMENTI AMMORTIZZABILI



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO E

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Informazione de{ lavoratori
'addetti alle attivit  di cantiere
(per singolo lavoratore

AP    ,P1  presente)                   ad
Apprestamenti di pronto

AP    ,P2  Soccorso                  , ad
Formazione delle squadre di
emergenza present{ in cant{ere
costo orario per ore di

AP    ,P3  formazione                cad
Distribuzione materiale
informativo ai lavoratori. Costo

AP   t p4  annuo pro capite           cad
Corso di formazione di primo
livello, preassuntivo durata ore
4, compreso di docenza,
organizzazione del corso e
mater{ale informativo. Costo

AP   AP5  per ogni lavoratore          cad
Corso specifico per area
operativa riguardante in
)articolare gli operatori di
macohine, durata media ore
1,00. Costo per lavoratore

,P   AP6  addetto                  cad
Corso specifico per lavoratori
lncaricati delrattivit& di
)revenzione e lotta

antincendio, evacuazlone de{
lavoratori, salvetagglo,
gestione delte emergenze,
durata del corso ore 8. Per

AP   AP7  ogni lavoratore incaricato     cad
Corso specifico per lavoratori
incaricati dell'attivit& di pronto
soccorso e in genere gestione
delle emergenze, durata del
corso ore 8. Per ogni

AP   AP8  lavoratore incaricato         cad

25    12 €      300,00

2      4 €      100,00

40     1 €       40,00

5     8 €       40,00

AP   AP14

AP

AP

100     2 €      200,00

35     4 €      140,00

300     2 €      600,00

250     1 €      250,00

Riunioni specifiche di cant{ere,
durata media ore 1,00 Costo

AP9  annuo perognilavoratore     cad 35 15 €       525,00

Incontri con gli Enti Gestori di
reti al fine di verificare resatta

AP13 ubicazione de{ sottoservizi    cad

Formazione di segnaletica
stradale orizzontale con
apposite vernici blanche e/o
gialle con microsfere di vetro
in veicolo
o[eosintet fco/clorocaucciL'J
stese a macchina. Per striscia
continua o tratteggiata

TOTALE
ml 1   30C €      300,00

€    3.395,00

15    60 €      900,00

APPRESTAMENTI A PERDERE



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RET[ LOTTO E

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per ufficio
riscaldamento, pulizia,
manutenzione, Dimensioni
2,40x5,40x2,40 costo primo
mese. Montaggio, smontaggio

AN     6.01.07.b e nolo per il primo mese      cad             400
Come voce precadente. Nolo

AN   36.01.07.c per ogni mese dopo il primo,  cad              70

1     1 €      400,00

11     1 €      770,00

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per servizio
igienico, incluso pulizia,
manutenzione, dimensioni
Dimensioni 2,40x2,70x2,40
Montaggio, smontaggio e nolo

AN   96.01.09.a per il primo mese           cad
Come voce precadente. Nolo

AN   36.01.09.b )er ogni mese dopo il primo,  cad

0

0

1   1

11   1

TOTALE

€

€

1.170,00

APPRESTAMENTIIN NOLO



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO  E

PIANO DI SlCUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Predisposlzione cartellonistica per devlazione traffico/Movieri
MDO Z1.1  Manovale operaio comune   I°ra  I         27,841   6°1    11 € 1.670,44

MDO Z1.1

Controllo alia fine di ognl giornata lavorativa dell'efficlenzae corretta installazione
delle lampade e delle transenne
Manovale operaio comune
calcolato 15 min al giorno x 2

uominix 150 giorni)         ora            27,84   75    1 € 2.088,05

TOTALE                                  €     3.758,50



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO E
Riepilogo Oneri defla Sicurezza

PIANO DJ SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

N  DESCRIZIONE

MDO Oned mane d'opera

AP Oned apprestamenti a perdere

AN Oned apprestamentiin Noleggi

Importo in €

€      3.758,50

€         3.395,00

€         1.170,00

Note e Aflegati
Oneri di mane d'opera considerati nella
stima
Oneri dei materiali a perdere utilizzati e
considerati nella stima.
Oned di noleggi di attrezzature ed
apprestamenti considerati nella stima.

D                                                 1,47%

E                           4,36%

N

A

B

C

lmporto totale dei lavori come
1  individuato nella stima delprogettista

delle opere.

lmporto degli oned della sicurezza
2  comeindividuato dalCoordinatore

per la progettazione.

Oneri Apprestamenti Ammortizzabiti

i

TOTALE ONERI

€         4.220,35

€ 12.543,85

€       288.000,00

€        12.543,85

AA
Oneri di attrezzature, apprestamenti,
3pere provvisionali censiderati nella stima.

iOneri della sicurezza da non sottoporre a
dbasso d'asta

Come da Compute metdco Estimativo
integrate (predisposto dal progettista e dal
Coordinatore)

Oneri della sicurezza da non
sottoporre a rlbasso d'asta
arrotondato a € 12,000

CALCOLO INCIDENZA PER I SINGOLI ELEMENTI

StNGOLO ELEMENTO ONERI
Incidenza Oneri Manodopera (MDO)

Incidenza Oneri materiali utiflzzati a
)erdere (AP)
Incidenza Oned di Noleggi
attrezzature e apprestamenti (AN)
Incidenza Oneri Apprestamenti e
Opere Provvisionafi Ammortizzabfli

Inddenza media degli oneri di
sicurezza sufl'ammontare
complessivo dell'opera.

INCIDENZA

1,31%

1,18%

0,41%

NOTE



I ONERI DELLA SICUREZZA I Doc. ALLEGATO AL PSC I   Datal   marzo 2o131

LOTTO F



N Sigla Descrizione  .....
1 AA  ApprestamentiAmmortizzabili.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere prowisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali   previsto I'utilizzo in cantiere, tali apprestamenti essendo beni strumentali
all'esercizio dell'impresa ed essendo beni durevoli vanno computati tenendo conto
dell'ammortamento degli stessi. Nel caso gli oneri di cui agli A.A. siano dferiti ad opere
compiute (mezzi d'opera e manodopera) in ammortamento andranno sotamente i costi dei
mezzi d'opera, i costi della manodopera sarnno dconosciuti per intero.
hA= (e*g*l) + (e*f/h)*i*l

2 AP  Apprestamenti a Perdere.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere prowisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quail   previsto l'utilizzo in cantiere, tali apprestamenti sono considerati a
perdere nel caso non siano pie riutilizzabili in altri cantieri, il Ioro utilizzo   esclusivo per il
cantiere oggetto della stima, questi oneri vanno computati per intero.
AP= e*l

3 AN  Apprestamentia Nolo.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionari, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali 6 previsto il Noleggio a caldo (nola macchina con operatore a bordo) degli
stessi all'interno det cantiere, il Ioro utilizzo   esclusivo per il cantiere oggetto della stima, questi
oneri vanno computati per intero.
AN= e*i*l

4 MDO Manodopera.

Identifica i costi df eventuale manodopera utilizzata esclusivamente ai fini delia sicurezza delle
attivit l di cantiere, es. ricerca di Hnee energetiche interrate, personale di sorveglianza durante
attivit  pericolose, sospensione di attivit& temporanee per sfasamento temporale delle fasi di
lavoro, assTstenza alta movimentazione dei carichF in caso di particolari difficolt , assistenze
varJe se finalfzzate alia sicurezza delie lavorazioni.
MDO= e*l*m

LEGENDA
a

b
c
d

e

f

g

h

i

I

m

n

Categoria
Codice
Descrizione degli appstamenti di sicurezza
Unit& di Misura
Costo unitario apprestamento di sicurezza, opera finita, compreso montaggio, sontaggioo,
manutenzione e relativa manodopera e mezzi d'opera diretti e complementari, (per la MDO
rappresenta il costo orario della manodopera).

Incidenza di mezzi d'opera (incidenza nel costo unitado dei soil mezzi d'opera con escluso la
manodopera relativa, da individuare mediante l'analisi prezzi)
Incidenza della sola manodopera (incidenza nel costo unitario della sola monodopera con
esclusione di mezzi d'opera utilizzati, da individuare mediente I'analisi prezzi)
Ammortamento deIl'apprestamento di sicurezza espresso in mesi
Mesi di utilizzo delrapprestamento
Quantit&, (per AA, AP e AN espressa sull'unit  di misura) (per MDO espressa in ore)
Unit l impiegate (unit l di MDO impigate)
Totale, costo dell'apprestamento di sicurezza da computare quale Onere di Sicurezza



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO F

PIANO DI 81CUREZZA E D] COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Messa a disposizione di
caesetta pronto soccoreo,
conforme al[e linee guida

AA   AA1  regionali di cui al D. Lgs. 81/08 cad              30i  0, ¢   0,1   36 12     4 €       48,00

Armatura di sostegno pareti
dello ecavo per fornitura,

AA   AA2  montaggio, smontaggio finite  ml               17   0,2   0,8   36
Lampade notturne alimentate
con pile, costituite da base in
cls, paletto e lampada,
fornitura, posa, manutenzione

AA   t A4  e recupero                 3ad              5,5   0,9   0,1   60
New jersey in plastica cm.
" 60x60 largh. Cm.40 colore
roseo, posa con automezzo,
manutenzlone, rimozione,
finito

3   100 €    1.388,65

1,15   0,9   0,1    3€   4,5   200 €       48,88

AA  AA9

200     1          36

14   0,9   0,1    35    12    80 €      448,00

12

Posa di estintore a po]vere,
omologato eecondo normativa
vigente, per ogni mezzo in
cantiere completo di valvola a
)ulsante e dispositivo dE

sicurezza, posa,
manutenzione, verifiche,
smontaggio, recupero, finite cad               30     11         36

I
TOTALE

12

Segnaletica per deviazione di
traffico su etrada
conformemente a quanto
)revieto dal codice della
etrada, posa di coni o
delimitatod flessibili, cartelli,
barriere direzionali, lampade.
Finite, misurato per ml di

AA   AA6  segnaletica,               ml
Cartello alluminio eecondo
codice della etrada obbligo
menutenzione e
conservazione, posa,

AA   AA7  nmozione, finito            cad
DPI - occhiali, cu e,
maschedna, filtd, tuta alta
visibilit& scarpe
antinfortunistiche, caschetto,

AA   AA8  guanti, etc  ....  cad

AA    A5                         cad            100   0,9   0,1   60

12    25 €       38,60

4,    100 €     1.675,00

8 €      533,33

4 €       40,00

€    4.220,35

APPRESTAMENTI AMMORTIZZABILI



LAVORI DI MANUTENZIONE E 8VILUPPO RETI LOTTO F

PIANO DI SICUREZZA E Dt COORD[NAMENTO
STIMA DEI COSTI

nformazione dei lavoratori
addetti alle attivit& di cantiere
(per singolo lavoratore

AP   API  presente)                 cad
Apprestamenti dJ pronto

AP   AP2  Soccorso                 cad
Formazione delle squadre di
emergenza presenti in cantiere
costo orario per ore di

AP   AP3  formazione                cad
Distribuzione materiale
informativo ai lavoratori. Costo

AP   AP4  annuopro capite           cad
Corso di formazione di primo
livello, preassuntivo durata ore
4, compreso di docenza,
organizzazione del coreo e
materiale informativo. Costo

AP   AP5    er ogni lavoratore          cad
Corso specifico per area
operativa riguardante in

articolare gli operatori di
macchine, durata media ore
1,00. Costo per lavoratore

AP   AP6  addetto                   cad
Corso specifico per lavoratod
incaricati dell'attivit  di
revenzione e Iotta

antincendio, evacuazione dei
!avoratod, salvataggto,
gestione delle emergenze,
"lurata del corso ore 8. Per

AP   AP7  3gni lavoratore incaricato      ad
Oorso apecif co per lavoratori
incaricati dell'attivit& di pronto

occorso e in genere gestione
:lelIe emergenze, durata del
orso ore 8. Per ogni

AP    ,P8  lavoratore [ncaricato         cad

25

25

40

5

100

35

30C

25¢

12 €

4€

1 €

8€

2€

4€

2€

I €

300,00

t00,00

40,00

40,00

200,00

140,00

600,00

250,00

AP   &P9

Riunion[ specifiche di cantiere
Idurata media ore 1,00 Costo
annuo per ogni lavoratore    cad 35 15 € 525,00

Formazione di segnaletica
stradale orizzontale con
apposite vernici blanche e/o
gialle con microsfere di vetro
tn veicolo
oleosintetico/clo rocaucci 
stese a macchina. Per striscia

t,,p   AP14 continua o tratteggiata       ml
TOTALE

Incontri con gli Enti Gestori di
reti al fine di verificare l'esatta
ubicazione de[ sottoservizi    cad 15 60 €

1   300 €
€

P    P13 g00,00

300,00
3.395,00

APPRESTAMENTI A PERDERE



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO F

PIANO Dt StCUREZZA E DI COORDINAMENTO

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per ufficio
riscaldamento, pulizia,
manutenzione, Dimensioni
2,40x5,40x2,40 costo primo
mese. Montaggio, smontaggio

AN   06.01.07.b e nolo per il primo mese      cad             400
Come voce precedente. Nolo

AN   06.01.07.c  er ogni mese dopo il primo,  cad              70

1   1

11i    t

€

€

400,00

770,00

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per servizio
igienico, incluso pulizia,
manutenzione, dimensioni
Dimensioni 2,40x2,70x2,40
Montaggio, smontaggio e nolo

AN   06.01.09.a  er il primo mese           cad
Come voce precadente. Nolo

AN,  06.01.09.b per ogni mese dopo il primo,  cad

I                               TOTALE

0

0  11

€

€

1

1

t.t70,00

APPRESTAMENTI IN NOLO



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO F

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Predisposizione cartellonistica per deviazione traffico/Movieri
MDO Z1.1  Manovale operaio comune    [ora  1         27,84   601    11 €    1.670,44

MDO Z1.1

Controllo alia fine di ogni giornata lavorativa dell'efficienzae corretta installazione
delle lampade e delle transenne
Manovale operaio comune
(calcolato 15 rain al giorno x 2
uomini x 150 giorni)         ora            27,84   75    1 €    2.088,05

TOTALE                                  €     3.758,50



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO F
Riepilogo Oned della Sicurezza

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

N

MDO

AP

AN

AA

DESCRIZIONE  .....           tmporto in €

Oneri mano d'opera              €

Oneri apprestamenti a perdere      €

Oneri apprestamenti in Noleggi      €

Oneri Apprestamenti Ammortizzabili
€

I

TOTALE ONERI  1 €

Importo totale dei lavori come
individuato nella stima del progettista
delle opere.                    €
Importo degli oneri della sicurezza
come individuato dal Coordinators
per la progettazione.              €

3.758,50

3.395,00

1.t70,00

4.220,35

12.543,85

288.000,00

12.543,85

Note e Aflegati
Oneri di mano d'opera considerati nella
stima
Oneri dei materie i a perdere utilizzati e
considerati nella stima.
Oneri di noleggi di attrezzature ed
apprestamenti considerati nella stima.

Oneri di attrezzature, apprestamenti,
opere prowisionali considerati nella stima.

Oneri della sicurezza da non sottoporre a
ribasso d'asta

Come da Computo metrico Estimativo
integrate (predisposto dal progettista e dal
Coordinatore)

Oneri della sieurezza da non
sottoporre a ribasso d'asta
arrotondato a € 12.000

I  ........  : CALCOLO INCIDENZA PER I SINGOLI ELEMENTI

N

A

B

C

SINGOLO ELEMENTO ONERI
Incidenza Oneri Manodopera (MDO)

Incidenza Oneri materiali utilizzati a
erdere (AP)

Incidenza Oneri di Noleggi
iattrezzature e apprestamenti (AN)
Incidenza Oneri Apprestamenti e
Opere Prowisionali Ammortizzabili

tncidenza media degli oneri di
sicurezza sull'ammontare
complessivo dell'opera.

INCIDENZA

1,31%

1,18%

0,41%

NOTE

D                                   1,47%

E                           4,36%



LOTTO G



1 AA  ApprestamentiAmmortizzabili.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere prowisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali 6 previsto I'utilizzo in cantiere, tali apprestamenti essendo beni strumentali
all'esercizio dell'impresa ed essendo beni durevoli vanno computati tenendo conto
dell'ammortamento degli stessi. Nel caso gli oneri di cui ag)i A.A. siano riferiti ad opere
compiute (mezzi d'opera e manodopera) in ammortamento andranno solamente i costi dei
mezzi d'opera, i costi della manodopera sarnno riconosciuti per intero.
AA= (e*g*l) + (e*f/h)*i*l

2 AP  Apprestamentia Perdere.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere provvisionati, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali   previsto I'utilizzo in cantiere, tall apprestamenti sono considerati a
perdere nel caso non siano piO riutilizzabili in altri cantieri, il Ioro utilizzo   esclusivo per il
cantiere oggetto della stima, questi oneri vanno computati per intero.
AP= e*l

3 AN  Apprestamentia Nolo.

Identifica gli apprestamenti di sicurezza, opere prowisionali, attrezzature, mezzi d'opera, DPC,
DPI, ecc., per i quali   previsto il Noleggio a caldo (nola macchina con operatore a bordo) degli
stessi all'inferno del cantiere, il loro utilizzo   esclusivo per il cantiere oggetto della stima, questi
oned vanno computati per intero.
AN= e*i*l

4 MDO Manodopera.

Identifica i costi di eventuale manodopera utilizzata esclusivamente ai fini della sicurezza delle
attivit  di cantiere, es. ricerca di linee energetiche interrate, personale di sorvegtianza durante
attivit& pericolose, sospensione di attivit& temporanee per sfasamento temporale delle fasi di
lavoro, assistenza alia movimentazione dei carichi in caso di particolari difficolt , assistenze
varie se finalizzate alia sicurezza delle lavorazionL

MDO= e*l*m

LEGENDA
a    Categoria
b    Codice
c    Descrizione degli appstamenti di sicurezza
d    Unit  di Misura
e    Costo unitario apprestamento di sicurezza, opera finita, compreso montaggio, sontaggioo,

manutenzione e relativa manodopera e mezzi d'opera diretti e comptementad, (per la MDO
rappresenta il costo orario della manodoper'a).

f    Incidenza di mezzi d'opera (incidenza nel costo unitario dei soli mezzi d'opera con escluso la
manodopera relativa, da individuare mediante ranalisi prezzi)

g    Incidenza della sola manodopera (incidenza nel costo unitario della sola monodopera con
esclusione di mezzi d'opera utilizzati, da individuare mediante I'ana[isi prezzi)

h    Ammortamento deli'apprestamento di sicurezza espresso in mesi
i     Mesi di utilizzo dell'apprestamento
I     QuantitY, (per AA, AP e AN espressa sull'unit  di misura) (per MDO espressa in ore)
m   Unit  impiegate (unit& di MDO impigate)
n    Totale, costo detl'apprestamento di sicurezza da computare quale Onere di Sicurezza



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO G

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Messa a disposizione di
cassetta pronto soccorso,
sonforme alle linee guido

AA   AA1  regionali di cui al D. Lgs. 81/08 cad 3C   0,9   0,1   36   12    4 €       48,00

t rmatura di sostegno pareti
:lello scavo per fornitura,

AA   AA2  montaggio, smontaggio finito  ml
Lampade nottume alimentate
on pile, costituite da base in

cls, paletto e lampada,
fornitura, posa, manutenzione

AA    ,A4  e recupero                cad
New jersey in plastica cm.
160x60 largh. Cm.40 colore
rosso, posa con automezzo,
manutenzione, rimozione,
finite

17   0,2   0,8    36     3   t00 €     1.388,65

Segnaletica per deviazione di
traffico su strada
conformemente a quanto
)revisto dal codice della
strada, posa di coni o
delimitatori flessibili, cartelli,
barriere direzionali, lampade.
Finito, misurato per ml di

'AA   AA6  segnaletica,              ml
Cartel[o alluminio secondo
codice della strada obbligo
manutenzione e
conservazione, posa,

AA   AA7  nmozione, finito            cad
DPI - occhiali, curie,
mascherina, filtri, tuta alta
visibilit& scarpe
antinfortunistiche, caschetto,

AA   AA8  guanti, etc  ....  cad

Posa di estintore a polvere,
omologato secondo normativa
vigente, per ogni mezzo in
cantiere compieto di valvola a
)ulsante e dispositivo di

slcurezza, posa,
manutenzione, verifiche,

AA   AA9  smontagg[o, recupero, fin[to   38d

14   0,;   0,1    36    12    80 €      448,00

200     1          36    12     8 €      533,33

1,15   0,    0,1    36   4,5  200 €       48,88

,a,A    ,.A5                         cad

5,5   0,9   0,1    6(:    12    25 €       38,50

100  0,9  0,tl  60  4,5  100 €    1.675,00

3C     1          36    12

TOTALE

4 €       40,00

!      4.220,35

APPRESTAMENTI AMMORTIZZABILI



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO G

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

Informazfone del levoratod
addetti alle attivit  di cantiere
[per singole lavoratere

AP   AP1  3resente)                sad
IApprestamenti di pronto

AP   AP2  Socoorso                  3ad
Formazione delle squadre di
emergenza presenti in cantiere
costo orario per ore di

AP   t,,p3  formazione                cad
Distribuzione matedale
informatlvo ai tavoratori. Costo

AP    .P4  annuo pro caplte            cad
Corso di formazione di primo
livello, preassuntivo durata ore
4, compreso di docenza,
organizzazione del corso e
materiale informativo. Costo

AP    ,P5  per ogni lavoratore          cad
Corso specifico per area
operativa dguardante in
)articolare gli operatori di
macohine, durata media ore
1,00. Costo per lavoratore

&P    .P6  addetto                   cad
Corse specifico per tavoratori
incaricati dell'attivit& di
)revenzione e lotta
antincendio, evacuazione dei
lavoratori, salvataggio,
gestione delle emergenze,
durata del corso ore 8. Per

,P   AP7  ogni laveratore incaricato     cad
Corso specifico per lavoratod
incaricati delrattivit& di pronto
soccorso e in genere gestione
delle emergenze, durata del
corso ore 8. Per ogni

t p   AP8  lavoratore incadcato         cad

25

25

4O

5

AP   AP13

Formazione di segnaletica
stradale orizzontale con
apposite vernici blanche e/o
gialle con microsfere di vetro
in veicolo
oleosinteticolclorocau coi 
stese a macchina. Per striscia

AP   AP14 continue o tratteggiata       ml
TOTA/E

IAP   AP9

100

35

300

250

12 €

4€

1 €

8€

2€

4€

2€

1 €

300,00

I00,00

40,00

40,00

200,00

140,00

600,00  .

250,00

Riunioni specifiche di cantiere,
durata media ore 1,00 Costo
annuo per ogni lavoratore    cad 35 t5 € 525,00

lncontd con gli Enti Gestod di
reti al fine di verificare I'esatta
ubicazione dei sottoservizi    cad 15 60 € 900,00

I  30C €      300,00
3,395,00

APPRESTAMENTI A PERDERE



LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI LOTTO G

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO

Nolegg]o di baraccamenti con
box prefabbricati per ufficio
riscaTdamento, pulizia,
manutenzione, Dimensioni
2,40x5,40x2,40 costo primo
mese. Montaggio, smontaggio

AN   06.01.07.b e nolo per il primo mese     cad            400
Come voce precedente. Nolo

AN   06.01.07.c per ogni mese dopo il primo,  cad              70

1     1 €      400,00

11     1 €      770,00

Noleggio di baraccamenti con
box prefabbricati per servizio
tgienico, incluso pu[izia,
manutenz one, dimension 
Dimensioni 2,40x2,70x2,40
Montaggio, smontaggio e nolo

AN   06.01.09.a per il primo mese           cad
Come voce precedente. Nolo

AN   06.01.09.b per ogni mese dopo il primo,  cad

0   1   1

0    11     1

TOTALE

€

€

€     1.t70,00

APPRESTAMENTI IN NOLO



LAVORI DI MANUTENZ/ONE E SViLUPPO RETI LOTTO G

PIANO Df SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

IDO osizione cartellonistica er deviazione traffico/Movierl
-  ]
ne             27,84   60    t €    1.670,44

) alia fine di ogni giornata lavorativa deil'efficlenzae corretta Installazione
=. transenne

DO

€     2.088,05



LAVORI DI MANUTENZiONE E SVILUPPO RETI LOTTO G
Riepilogo Oned delia Sicurezza

PIANO DI SICUREZZA E DI COORDINAMENTO
STIMA DEI COSTI

N  DESCRIZIONE

MDO Oneri mano d'opera

AP Oneri apprestamenti a perdere

AN OneriapprestamentJin Noleggi

AA OneriApprestamentiAmmortizzabili

Importo in €

!€         3.758,50

€         3.395,00

I€         1.170,00

D                       1,47%

E                           4,36%

c

I

N

A

B

Importo totale dei lavori come
1  individuato nella stima del progettista

delle opere.

Importo degli oneri della sicurezza
2  comeindividuato datCoordinatore

per la progettazione.

€

€

€

4.220,35

12.543,85

288.000,00

12.543,85

Note e AIlegati
Oneri di mano d'opera considerati nella
stima
Oneri dei materiali a perdere utflizzati e
considerati nella stima.
Oneri di noleggi di attrezzature ed
apprestamenti considerati nella stima.

Oneri di attrezzature, apprestamenti,
opere prowisionali considerati neila stima.

Oned della sicurezza da non sottoporre a
ribasso d'asta

Come da Computo metdco Estimativo
integrato (predisposto dal progettista e dal
Coordinatore)
Oneri della sicurezza da non
sottoporre a ribasso d'asta
arrotondato a   12.000

CALCOLO INCIDENZA PER I SINGOLI ELEMENTI

SINGOLO ELEMENTO ONERI
Incidenza Oneri Manodopera (MDO)

Incidenza Oneri materiali utilizzati a
perdere (AP)
Incidenza Oneri di Noleggi
attrezzature e apprestamenti (AN)
Incidenza Oneri Apprestamenti e
Opere Prowisionali Ammortizzabili

(AA)

Incidenza media degli oneri di
sicurezza sull'ammontare
complessivo dell'opera.

INCIDENZA

1,31%

1,18%

0,41%

NOTE



W RITAS

LAVORI DI MANUTENZIONE E SVILUPPO RETI

Lotti D E F G

COMUNI DELL'AREA TERRITORIALE RIVIERA DEL BRENTA E MIRANESF

PIANO DI SICUREZZA E COORDINAMENTO
,(conforme al D.Lgs 8t/2008 e successive inte,qrazioni e modifiche)

Allegato 2: PROGRAMMA SVOLGIMENTO FASI DI LAVORO

Mirano, marzo 2013
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